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Pôle Domicile 
des Côtes d’Armor 

« Des compétences plurielles 
au service des personnes 
en situation de handicap» 
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Mission d’Appui Conseil  

SAAD 

Pôle Domicile  

Côtes d’Armor 

 

 
  

La mission d’appui  
conseil  
-Des actions d’information et de  
sensibilisation auprès des  
professionnels des SAAD autorisés 
du département  
 
-Appui-conseil auprès des  
intervenants au domicile des  
personnes accompagnées sur des 
problé-matiques ciblées (alimentation, 
manutention, etc.)  
 

Notre objectif :  
Apporter une aide et expertise aux 
professionnels de l’aide à la  
personne : Accompagnant Educatif et 
Social  
 

Notre équipe :  
- directeur  
- responsable de service  
- ergothérapeute  
- diététicienne  



[ LA MAC ] 

 

La mission d’appui conseil  
 
Une offre de prestations assurée par un 

Ergothérapeute et une Diététicienne sur 

le département des Côtes d’Armor.  

 

Ces professionnelles interviennent , au 

sein du Pôle Domicile Côtes d’Armor 

APF France Handicap et auprès 

d’autres services autorisés d’aide à la 

personne (CCAS, CCE, CIAS…).  

 

Leur mission : réaliser des actions de 

soutien, d’information et de  

sensibilisation auprès des intervenants 

du quotidien à la demande des services 

et avec l’accord de l’usager (si soutien 

individuel)  

 Pôle Domicile—MAC 

Contact : 
Pierre-Louis Bouguet,  

Responsable du service 
Tél : 02 96 33 71 96 

Fax : 02 96 69 73 29  
Mail : pierre-louis.bouguet.22@apf.asso.fr 

L’Ergothérapeute  
 
Sa mission :  
 

Appui-conseil aux professionnels de l’aide  

humaine et aux proches des personnes  

accompagnées en matière d’aide à la mobilité des 

personnes et de communication.  

 

Ses modalités d’intervention :  
 

- Information collective ou visite à domicile  

- Mise en situation pratique en atelier  

- Participation aux réunions ou aux synthèses 
en lien avec la mission.  

Propositions d’intervention :  
 

- Aide à la mobilité des personnes  
accompagnées  

- Aide techniques aux déplacements  

- Prévention des chutes à domicile  

- Aides techniques à la prise de repas, à la  
toilette, à la communication…  

 

Contact : Jean CALFORT  
jean.calfort@apf.asso.fr  

La Diététicienne  
 
Sa mission :  
 

Appui-conseil aux personnes en situation de  

handicap et aux professionnels de l’aide humaine en 

matière d’équilibre et d’hygiène alimentaire.  

 

Ses modalités d’intervention :  
 

- Visites à domicile  

- Information, sensibilisation collective  

- Mise en situation pratique en atelier  

- Participation aux réunions ou aux synthèses 
en lien avec la mission  

 

Propositions d’intervention :  
 

- Sensibilisation à l’équilibre et à l’hygiène  
alimentaire  

- Notions de base et cuisine au quotidien  

 

Contact : Françoise CHABAUD  
francoise.chabaud@apf.asso.fr  

Intervention commune 

de l’Ergothérapeute et 

de la Diététicienne : 

« Le repas en sécurité » 


