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Pôle Domicile 
des Côtes d’Armor 

« Des compétences plurielles 
au service des personnes 
en situation de handicap» 
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Tél : 02 96 33 71 96 - Fax : 02 96 69 73 29 
Mail : pole-domicile.22@apf.asso.fr 

 [ Le SAMSAH ] 
Service 

d’accompagnement 

médico-social 

pour adultes 

handicapés 

Le SAMSAH 
 

Intervient pour consolider votre choix 
de vie à domicile en vous proposant 
un accompagnement personnalisé. 

 
Notre objectif : 
 

Favoriser votre autonomie et l’accès 
aux soins. 

 
Notre équipe : 
 

- directeur 
- responsable de service 
- coordinatrice de Parcours 
- secrétaire 
- médecin 
- infirmières 
- aides soignants 
- ergothérapeutes 
- psychologue 
- assistantes sociales 
- animatrice 
- aide médico-psychologique 



[ Le SAMSAH ] 

Service 
d’accompagnement 
médico-social pour 
adultes handicapés 
 
Une écoute attentive de vos  besoins 
pour une réponse personnalisée de 
qualité. 
 
Un engagement professionnel centré 
sur le respect de la personne et de ses 
choix. 
 
Une expertise, un réseau et les          
ressources d’une grande association à 
votre service. 

 SAMSAH 

Service ouvert du lundi au vendredi 
De 9h à 12h et de 14h à 17h 

 
Contact : 

Charlotte Evain, responsable du service 
Anne-Claire De Man Lefebvre secrétaire 

Tél : 02 96 33 71 96 
Fax : 02 96 69 73 29  

Mail : pole-domicile.22@apf.asso.fr 

Vous êtes une personne 
en situation de handicap moteur... 
 
Vos choix, votre rythme de vie, votre  
bien-être : 
 

- vivre à domicile 
- respecter la place de vos proches 
- garder vos activités sociales, de loisirs… 
et en concrétiser de nouvelles 

 
Vos besoins : 
 

- accompagnement à la santé 
-  définir un parcours de soins adapté 
- soins d’hygiène et de confort 
- soutien psychologique 
- déplacements, sorties 
- rompre l’isolement 

- aide dans vos démarches administratives, pour   
l’accès aux droits,  des dossiers de financements... 
- aides techniques adaptées, aménager votre         
logement ou  votre véhicule… 

 
Votre orientation par la CDAPH : 
 

- une orientation vers un SAMSAH en cours de      
validité 

… nous vous accompagnons 
 
Une relation de confiance : 
 

- un premier contact personnalisé 
-  l’expression de vos besoins 
- nos propositions de réponses 
- votre choix, base de notre contrat 

 
Des engagements : 
 

- des professionnels formés et qualifiés 
 - un projet personnalisé d’accompagnement 

- un service engagé dans une démarche     
d’amélioration continue de la qualité 

 

Et aussi… 
 

- un réseau en lien avec les acteurs du territoire 
- de nombreux partenaires dans le domaine   

social ou de la santé  


